
Maßnahmen und Projekte Aktion Deutschland Hilft in Pakistan 
 
Hunderttausende Menschen in Pakistan haben bereits Hilfe erhalten: 
Medikamente, medizinische Behandlung, Trinkwasser, Nahrungsmittel, 
Unterkünfte. Vielfach müssen Nothilfe-Maßnahmen weiterlaufen, da 
auch die Flut noch nicht gänzlich zurückgegangen ist. Doch auch 
Hilfsmaßnahmen, die in Richtung Wiederaufbau gehen, finden statt. 
 
Mitgliedsorganisation Maßnahmen 
action medeor 
 
 

 

Seit August 2010 wurden fast 50 Tonnen Medikamente und 
medizinische Ausstattung mit einem Warenwert von ca. 2,47 
Mio. Euro an unterschiedliche Partnerorganisationen nach 
Pakistan gesendet.  
 
action medeor ist tätig in Jhang/Punjab, Mansehra/Khyber 
Pakhtunkhwa, Muzzafagarh/Punjab 
 
Laufende Projekte:  
 
 1) Medizinische Grundversorgung, Präventions- und 
Aufklärungsprogramm und Ausbildung von Village Health 
Workers für ca. 4000 Menschen. Über einen Zeitraum von 
einem halben Jahr werden 20 medical camps inklusive einer 
Impfkampagne durchgeführt. In Verbindung mit den medical 
camps werden Aufklärungstrainings zu verschiedenen 
Gesundheitsthemen angeboten.   
 2) Winterhilfe: Verteilung von Winterkleidung, Matten, Decken 
und Vitaminpräparaten an ca. 5000 Menschen mit dem lokalen 
Partner Light of Hope  
 
Geplante Projekte: 
     
1) Aufbau medizinischer Grundversorgung für ca.10.000 
Menschen über einen Zeitraum von 3 Jahren  
2) Aufbau einer “Mother and Child Health Care Dispensary” für 
die Laufzeit von einem Jahr, 
3) Bau von Wasch- und Trockenmöglichkeiten für Frauen zur 
Reduzierung von hygienebedingten Krankheiten (1 Jahr)  
 4) Medizinische Versorgung und Durchführung Einkommen 
schaffender Maßnahmen für Menschen mit Behinderung (1 
Jahr) 

ADRA 
 

 

Laufende Projekte:  
 
1) Provinz Muzzafagarh:  Eine  Wasseraufbereitungsanlage 
produziert täglich zwischen 20 – 30 Tausend Liter Trinkwasser. 
ADRA arbeitet dort und sorgt für die Verteilung in die Dörfer.  
2) Begleitende Maßnahmen laufen in den gleichen Ortschaften 
im Bereich Hygiene. Bis Ende Februar 2011 werden 20.000 
Hygiene-Kits an Familien verteilt sein, gleichzeitig erhalten 
diese Familien Trainingskurse zum Thema Hygiene und 
Gesundheit. 
 
Geplante Projekte: 
 
1) Beteiligung an den medizinischen Projekten des 
internationalen ADRA-Netzwerkes. Hier ist die erste Phase mit 
den mobilen Einsatzteams gerade beendet worden. Eine zweite 
Projekt-Initiative ist in Vorbereitung. Hier gibt es eine enge 



Zusammenarbeit mit der Klinik in Karachi. 
arche noVa 
 

 

Laufende Projekte:  
 
1) Humanitäre Hilfe für die von der Flut betroffene Bevölkerung 
in der Provinz Khyber Pakhtunkhwa – Verteilung von 
Nahrungsmitteln und so genannten Non Food Items 
(Wasserkanister, Wasserkühler, Haushaltswasserfilter), im 
Swat-Tal    
2) Sicherstellung der Trink- und Brauchwasserversorgung durch 
Trinkwasseraufbereitungsanlagen, Reparatur und Neubau von 
ländlichen Wassersystemen, - Bau von kommunalen Latrinen, - 
Durchführung von Hygieneaufklärung inkl. Verteilung von 
Hygienekits – Verteilung von sogen. Non Food Items  
(Wasserkanister, Wasserkühler, Haushaltswasserfilter), 
Capacity Building (Stärkung des lokalen Personals, Bildung von 
Wasser- und Schulkomitees) 

CARE 
 

 

CARE ist in den Regionen KPK, Sindh, und Punjab tätig.  
 
Laufende Projekte:  
 
- Wasserversorgung und Hygienemaßnahmen für ca. 3000 
Familien 
-  Psycho-soziale Unterstützung (Traumabewältigung für 
Kinder) 12.500 unter 18-Jährige, 2.500 unter 25-Jährige, 760 
Lehrer, 4.300 Eltern/Gemeindemitglieder 
-  Winterhilfe (Zelte, Betten) für 800 Familien 
- Nahrungsmittelhilfe für 55.000 Menschen 
-  Sanierung der ländlichen Infrastruktur, Existenzsicherung 

Handicap International 
 
 

 

Laufende Projekte:  
 
- Wasseraufbereitung für ca. 100.000 Menschen 
- Verteilung sogen. Non Food Items (NFI, Hygienemittel, 
Waschbehälter, Werkzeug, Decken, usw.) 
- Medizinische und psychosoziale Betreuung 
- Bau von Notunterkünften und Übergangshäusern 

HELP 
 

 

Laufende Projekte:  
 
1) Mobile Kliniken, Verteilung von Hygieneartikeln, 
Hygieneaufklärung und Trinkwasseraufbereitung in 
Belutschistan, Division Nasirabad für 90.000 Menschen;  
2) Mobile Kliniken und Hygieneaufklärung in KPK (Nowshera, 
Charsadda, Peshawar) für 110.000 Behandlungen;  
3) Einkommen schaffende Maßnahmen in KPK (Nowshera, 
Charsadda, Peshawar) in den Bereichen Handwerk, Gewerbe 
und Kleintierhaltung für 2.000 Familien; 
 4) Verteilung von Winterschulpaketen in KPK (Nowshera, 
Charsadda, Peshawar) mit warmer Kleidung sowie 
Schulbedarfsartikeln für 4.000 SchülerInnen staatlicher 
Schulen. 

Johanniter International 
 

 

Laufende Projekte:  
 
1) Landesweit betreiben die Johanniter  40 
Gesundheitsstationen, in denen täglich über vierhundert lokale 
Mitarbeiter die Patienten behandeln. Hautinfektionen, Durchfall- 
und Atemwegserkrankungen sind die häufigsten 
Krankheitsfälle.  
2) Gemeinsam mit der Europäischen Union haben die 
Johanniter ein medizinisches Programm in Südpakistan 
gestartet, welches hunderttausenden Menschen wieder die 
Behandlung durch einen Arzt ermöglicht.   



Schwerpunkt legen die Johanniter auf die Versorgung 
mangelernährter Kinder, Schwangerer und junger Mütter. Denn 
besonders in den Camps ist die Nahrungsmittelversorgung 
unzureichend, weshalb hier immer mehr Menschen an 
Mangelernährung leiden. Die medizinischen Teams der 
Johanniter versorgen die Betroffenen mit therapeutischer 
Zusatznahrung und notwendigen Medikamenten. 
 
Geplante Projekte: 
 
Neben medizinischen Einrichtungen sollen auch 
Infrastrukturmaßnahmen in einzelnen Dörfern erfolgen. 

Malteser International 
 
 

 

Laufende Projekte:  
 
1) Im Swattal laufen weiterhin medizinische Notversorgung zur 
Unterstützung der lokalen Gesundheitszentren, Verteilung von 
Food, sogen. Non Food Items (NFI, Hygienemittel, 
Waschbehälter, Werkzeug, Decken, usw.) und erste 
Wiederaufbaumaßnahmen.  
2) Neu beginnen Wiederaufbau und/oder Reparatur von 
Schulen und Gesundheitszentren und Maßnahmen zur 
Katastrophenvorsorge.  
3) In Kohistan läuft ein Winterhilfeprojekt mit dem Errichten von 
winterfesten Notunterkünften für die Hochgebirgsregion und 
NFI; die Verteilung von Nahrungsmitteln wird fortgesetzt und die 
lokale Gesundheitsbehörde in ihrer Arbeit unterstützt. Ferner 
werden Maismühlen verteilt. 
4) Im Distrikt Sadiqabad im Süd-Punjab laufen derzeit ein 
mobiles Basisgesundheitsversorgungs- und ein WASH-Projekt, 
die beide ausgebaut werden sollen. 
 
Geplante Projekte: 
1) Kohistan: Projekt zur Katastrophenvorsorge. 
2) Kaschmir: Projekt zur Katastrophenvorsorge. 
3) Ausbau der WASH-Projekte in Süd-Punjab. 

Terra Tech 
 

 

Laufende Projekte:  
1) Wasseraufbereitung (Desinfektion, bzw. Filtration und 

Desinfektion) für ca. 100.000 bis 150.000 von der Flut 
betroffene Menschen in der Provinz Punjab 

 
 

World Vison 
 
 

 
 

Laufende Projekte: 
1) Errichtung von 24 Child Friendly Spaces, die nach der 
Auflösung der Camps in Child Protection Center in 
verschiedenen Dörfern umgebaut werden.  
2) Zusätzlich werden verschiedene Projekte zur 

Existenzsicherung durchgeführt, indem Felder geräumt und 
wieder nutzbar gemacht wurden, sowie Saatgut und 
landwirtschaftliche Kleingeräte verteilt wurden.  

 
Geplante Projekte: 
1) Weitere Projekte zur Existenzsicherung 
2) Katastrophenvorsorgeprojekte  

 


